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Introduccion

La investigacion analiza el juego en nifios, nifias y adolescentes
hospitalizados y hospitalizadas en Rosario, desde la percepcion
de familiares/cuidadores. Basada en la Ley 12967, destaca el valor
del juego como derecho, ocupacion esencial y recurso terapéutico
en la hospitalizacion.

Objetivo

Explicar como fue el juego en nifios, nifias o adolescentes hos-
pitalizados y hospitalizadas, segtin la percepciéon de familiares/
cuidadores, en los dispositivos de salud de la ciudad de Rosario.

Metodologia

Se implementd una investigaciéon cualitativa-explicativa, me-
diante entrevistas virtuales estructuradas a familiares/cuidado-
res de niflos, niflas o adolescentes hospitalizados y hospitaliza-
das entre 3 y 7 afios al momento de internacion, en los ultimos
dos afios. Las entrevistas incluyeron informacion general sobre
el nifio, nifia o adolescente durante ese tiempo, el contexto en
que se encontraba, asi como las etapas y tipos de juego. Poste-
riormente, los datos fueron analizados para extraer conclusio-
nes relevantes.
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Resultados

El juego estuvo presente en todos los casos y se reconoce su impacto positivo
en el contexto hospitalario. Aunque no siempre se hacia evidente debido a fac-
tores como la gravedad del cuadro clinico o el estado de animo del nifio, nifia
o adolescente. Su implementacién dependia mayormente de la iniciativa de
las familias/cuidadores, ya que solo se registré una intervencién profesional
con enfoque ludico. Se utilizaron distintos tipos de juego segun las diferentes
etapas del desarrollo, y la tecnologia se evidencié como una herramienta fre-

cuente, especialmente en internaciones prolongadas.

Discusion y Conclusion

La investigacion revela una escasa presencia institucional de propuestas
ludicas en hospitales de Rosario, a pesar de que el juego es un derecho
reconocido por lalegislacion nacional e internacional. Se destaca la nece-
sidad de fortalecer su uso terapéutico desde Terapia Ocupacional, a partir
de la incorporacién de espacios adecuados y profesionales capacitados y
capacitadas. Sin embargo, el estudio tuvo limitaciones como la muestra
reducida, centrada mayormente en madres. No se incluyd la perspectiva
de profesionales y tuvo un alcance limitado a la ciudad de Rosario.
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